
MINDFUL
 

PRAXIS FÜR COACHING, TCM & FAMILIE Personendaten
Name: _____________________________________ Vorname: __________________________________

Geburtsdatum: ____ / ____ / ______                     Geschlecht: ☐ w ☐ m ☐ divers

Adresse: _____________________________________________________

PLZ / Ort: ____________________________________________________

Telefonnummer: ____________________________________________

E-Mail: _______________________________________________________

Zivilstand: ☐ ledig ☐ verheiratet ☐ getrennt ☐ geschieden ☐ verwitwet

Notfallkontakt

Name: ____________________________________   Telefon: ____________________________________

Gesundheitsdaten (freiwillig)

Hausarzt: _____________________________________________________

Aktuelle Beschwerden: ______________________________________

Bisherige Diagnosen: ________________________________________

Medikamente: _______________________________________________

Allergien/Unverträglichkeiten: ______________________________

☐ Ich bestätige, dass die Angaben korrekt sind.

☐ Ich habe die AGB & Datenschutzerklärung der MINDFUL Praxis gelesen 

und akzeptiere diese (Rückseite).

 ☐ Ich bin einverstanden, dass die Praxis mich per ☐ E-Mail ☐ SMS kontaktieren darf.

 ☐ Ich willige ein, dass meine Daten gemäss Datenschutzerklärung verarbeitet werden.

Ort/Datum: ______________________________

Unterschrift Klient/in Erziehungsberechtigte/r): _____________________________________

MINDFUL – Praxis für Coaching, TCM & Familie GmbH
Wolfgrabenstrasse 15h · 8135 Langnau am Albis
078 340 07 15 · info@mindful-praxis.ch · www.mindful-praxis.ch

http://www.mindful-praxis.ch/


Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)

Geltung – Für alle Dienstleistungen der MINDFUL Praxis für Coaching, TCM & Familie

GmbH. Verbindlich ist die deutsche Fassung der AGB.

Leistungen – Coaching & TCM, nicht kassenanerkannt.

Sämtliche Kosten sind privat zu tragen.

Vertragsabschluss – Terminbestätigung = verbindlich. Minderjährige nur mit schriftlicher

Einwilligung der Eltern; fehlt diese → Umtriebsentschädigung CHF 150.–.

Termine & Dauer – Vereinbarung telefonisch oder per E-Mail. Ersttermin 90 Min.,

Folgetermine 60–90 Min.

Absagen – < 24h vorher: voller Betrag. > 24h vorher: kostenfrei.

Preise/Zahlung – Gemäss Website. Zahlung bar, Karte oder TWINT. Bundles im Voraus.

Mahngebühren & Inkasso bei Zahlungsverzug möglich.

Haftung – Unsere Leistungen ersetzen keine ärztliche Behandlung. Teilnahme

eigenverantwortlich. Eltern haften für minderjährige Kinder.

Urheberrecht – Alle Unterlagen & Inhalte urheberrechtlich geschützt.

Recht/Gerichtsstand – Schweizer Recht, Gerichtsstand Langnau am Albis.

Salvatorische Klausel – Sollten einzelne Bestimmungen unwirksam sein, bleibt die

Gültigkeit der übrigen unberührt.

Datenschutzerklärung

Grundsatz – Schutz deiner Daten nach revDSG (CH) & DSGVO (EU).

Erhobene Daten – Name, Adresse, Tel., E-Mail, Angaben aus Anamnese & Behandlung,

Coaching-Notizen.

Verwendung – Nur für Terminvereinbarung, Durchführung & Dokumentation.

Speicherung & Aufbewahrungsdauer – Daten werden intern in der Praxis gespeichert

und i. d. R. 10 Jahre aufbewahrt (gesetzliche Aufbewahrungspflichten).

Weitergabe – Keine Weitergabe an Dritte, außer gesetzlich vorgeschrieben oder bei

Inkasso (nur Basisdaten, keine Gesundheitsdaten).

Sicherheit – Technische & organisatorische Massnahmen zum Schutz der Daten.

Rechte & Widerruf – Klient:innen haben jederzeit das Recht auf Auskunft, Berichtigung,

Löschung und Widerruf erteilter Einwilligungen (für die Zukunft).

Kontakt – Kyla Fotheringham · info@mindful-praxis.ch · Tel. 078 340 07 15


